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埼玉県　環境部温暖化対策課 ／ 埼玉県地球温暖化防止活動推進センター
エコライフDAYチェックシートは、

環境にやさしい植物油インクで印刷しています。

中学生･高校生･一般用

埼玉県マスコット
「コバトン＆さいたまっち」

みんなでできる

エコライフ
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2018年7月、熊谷市で
日本最高気温41.1℃を記録！
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埼玉県の平均気温は、1897年以降、100年
あたり2.1℃の割合で上昇しています。特に
最近では気温上昇が加速しています。
その原因の一つが、二酸化炭素の増加による
地球温暖化であると考えられています。
地球温暖化が進むと、大型台風や強雨が増え
たり、農作物の成長に悪影響を及ぼしたりする
といわれています。
これ以上の気温上昇による被害を食い止める
ためには、私たちのライフスタイルの見直しが
必要です。小さなことから少しずつ、始めて
いきましょう。

自宅の照明を選ぶだけで、
LED照明に交換した時の
節電、節約効果が簡単に分かる
サイトです。ぜひチャレンジ
してみてください。
（ ｢消費電力の比較｣は裏面へ）

エコライフDAY2019（夏）の結果

地球温暖化の影響は埼玉県にも

身近なことから始めよう

1人あたり約900gの二酸化炭素を
減らすことができました。
ありがとうございました!!

参加者数

43万2千人

削減CO2

390トン

この情報はエコライフDAYに関すること以外には使いません。

エコライフDAYに取り組んだ感想、我が家の工夫、ご意見などをお書きください。（チェック項目は裏面です）

年　　　　組　　　　名前※学校等で必要な場合は、使用してください。→

家庭の照明総点検




